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Cavaletti Lehrgang fir Einsteiger und Fortgeschrittene

Das Cavaletti ist ein Bodenrick, also ein kleines Hindernis, das man durch einfaches
Drehen in drei Hohenstufen einstellen kann.

In unserem Lehrgang nutzen wir ein oder mehrere Cavalettis fur das Sitz- und
Balancetraining fur die jungen Reiter:innen. Man kann dabei ein Cavaletti im Schritt,
Trab oder Galopp (auch an der Longe) und in den verschiedenen Sitzarten (Dressursitz,
Entlastungssitz, Leichter Sitz, Springsitz) tUberreiten. Die Gruppen werden nach Alter und
Reiterfahrung eingeteilt.

» Geeignet fur alle Reiter:innen ab 5 Jahren
« Balancelbungen, Sitzschulung und -festigung
« Vorbereitung auf das spdtere Springen

« Theorieunterricht mit Fachbegriffen und ErklGrungen
Kursgebiihr: 275,- €

Die Kosten enthalten den Unterricht, Unterrichtsmaterialien, Betreuung, ein kleines
Geschenk und eine Urkunde.

Tag 1-3 (Montag bis Mittwoch) Tag 4 (Donnerstag)

14:00 - 18:00 Uhr 14:00 - 18:00 Uhr | Vorstellen des Erlernten
Termine 2023

Frihjahr [ 31.07. - 03.08.2023

[1 03.04. - 06.04.2023 [] 14.08. -17.08.2023

[1 17.04. - 20.04.2023 [1 28.08. -31.08.2023

Sommer Herbst

[] 05.06.-08.06.2023 [ 09.10. -12.10.2023

[] 03.07. - 06.07.2023 [ 23.10. - 26.10.2023

1 17.07. - 20.07.2023

Organisatorisches

Die Teilnehmerzahl pro Lehrgang ist begrenzt.
Zu den Voraussetzungen fiir den Kurs, beraten wir Euch gern.
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Anmeldung: Cavaletti Lehrgang
Wenn du teilnehmen mochtest, fiille bitte diesen Zettel aus:

Wunschtermin

Frithjahr [1 31.07.- 03.08.2023
[] 03.04.-06.04.2023 ] 14.08. -17.08.2023
[] 17.04. - 20.04.2023 [] 28.08. - 31.08.2023
Sommer Herbst

[] 05.06.-08.06.2023 ] 09.10. -12.10.2023
[1 03.07.- 06.07.2023 [1 23.10. - 26.10.2023

1 17.07. - 20.07.2023

Teilnehmer

Reiterfahrung:

Bisherige Reitabzeichen: ORAT10 O RA9 ORA8 ORA7 ORAG6 Okeine

Name Teilnehmer:

Adresse:

Telefon / Notfallnummer (Mobil):

Geburtsdatum:

E-Mail Adresse:

Unterschrift (eines Erziehungsberechtigten)

Bitte ausgefiillt und unterschrieben zuriicksenden,
per Post, Fax oder E-Mail!

Kiiselhof und Reiterhof Witt GmbH & Co KG
In de Lot 2, OT Wulfen - 23769 Insel Fehmarn / Wulfen
Telefon: 0 43 71-50 56 73 - Fax: 0 43 71 - 87 96 05 - eMail: info@kueselhof.de

Flr uns



